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APERCU

Le 11 juillet 2023, I'Agence de la santé publique du Canada a publié des directives du Comité
consultatif national de I'immunisation (CCNI) sur l'utilisation des vaccins contre la COVID-19
a lautomne 2023. Ces directives sont fondées sur les données probantes actuelles, les
principes en vaccinologie et les opinions d’experts du CCNI.

A compter de I'automne 2023 :

o Pour les personnes déja vaccinées contre la COVID-19, le CCNI
recommande une dose de la nouvelle formulation du vaccin contre la
COVID-19chezles personnes du groupe d’age autorisé siau moins 6 mois
se sont écoulésdepuis laderniére dose de vaccin contre la COVID-19 ou
depuis uneinfection connue parle SRAS-CoV-2 (la durée la plus longue
étant retenue).

o La vaccination est particulierement importante pour les personnes
présentant un risque accru d’infection par la COVID-19 ou de maladie
severe, par exemple :

* Les adultes de 65 ans ou plus

+ Les résidents des établissements de soins de longue durée et
d’autres milieux de vie collective

* Les personnes présentant des affections sous-jacentes qui les
exposent a un risque plus élevé de COVID-19 sévere

* Les personnes enceintes

* Les personnes appartenant aux communautés des Premiéres
Nations, des Métis et des Inuits ou qui en proviennent

* Les membres des communautés racialisées et d’autres
communautés méritant 'équité

*+ Les personnes qui fournissent des services communautaires
essentiels
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https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/2019-nouveau-coronavirus/document-orientation/signes-symptomes-gravite.html#a3

CE QUE VOUS DEVEZ SAVOIR

e Bien que la saisonnalité du SRAS-CoV-2 n’ait pas été établie, d’autres virus respiratoires tels
gue la grippe et le virus respiratoire syncytial (VRS) se multiplient généralement au cours des
mois d’automne et d’hiver. La vaccination contre la COVID-19 peut contribuer a accroitre la
protection des personnes qui l'obtiennent et a réduire la pression qu’exerce cette maladie sur
le systeme de santé pendant que circulent d’autres virus.

e Les fabricants de vaccins élaborent des formulations mises a jour de vaccins contre la
COVID-19 afin d’offrir une meilleure protection contre les variants en circulation a I'heure
actuelle. Ces vaccins devraient étre offerts dans les prochains mois.

e Une dose supplémentaire de vaccin a compter de cet automne est aussi particulierement
importante pour les personnes qui n'ont pas été infectées auparavant et qui sont protégées
uniquement par la vaccination.

e Lesvaccins contre la COVID-19 peuvent étre administrés de maniére concomitante (c’.-a-d.,
le méme jour), ou a tout moment avant ou aprés les vaccins autres que ceux contre la
COVID-19 (y compris les vaccins vivants et les vaccins non vivants).

e La vaccination des professionnels de la santé et des autres personnes qui fournissent des
services communautaires essentiels devrait jouer un réle important dans le maintien de la
capacité du systeme de santé.

e Le CCNI examinera les renseignements disponibles sur les formulations vaccinales mises a
jour attendues pour 'automne 2023 et mettra a jour ses recommandations si nécessaire.

Pour de plus amples renseignements sur les produits vaccinaux recommandés et les doses par
groupe d’age, voir la déclaration du CCNI : Directives sur l'utilisation des vaccins contre la
COVID-19 a'automne 2023.

Pour de plus amples renseignements sur les recommandations du CCNI concernant l'utilisation
des vaccins contre la COVID-19, voir le chapitre sur le vaccin contre la COVID-19 du Guide
canadien d'immunisation (GCI), ainsi que les déclarations supplémentaires sur la page Web du
CCNI.
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CITATIONS

« Le CCNI prévoit que les nouvelles formulations du vaccin contre la COVID-19 pourraient étre
disponibles cet automne, et il recommande que les administrations prévoient d’en offrir une dose
aux personnes dont laderniére dose de vaccin ou laderniére infection par le SRAS-CoV-2 date de
6 mois ou plus.

Bien que les vagues de COVID-19 puissent atteindre leur sommet a n'importe quel moment de
'année, notre systéme de santé est toujours trés sollicité pendant la saison des virus respiratoires,
qui alieu généralement pendant les mois d’automne etd’hiver. L’administration d’'une nouvelle dose
de vaccin contre laCOVID-19 a partir de cet automne devrait accroitre la protection des personnes
quila recevront, en particulier celles qui présentent un risque accru d’infection par la COVID-19 ou
de maladie séveére. Cela profiteraatous et pourrait contribuer aréduire la pression exercée par la
COVID-19 sur le systeme de santé. »

— Dre Shelley Deeks, présidente du CCNI

« Je remercie le CCNI pour ses conseils opportuns sur la vaccination contre la COVID-19 pour
'automne prochain. Une dose supplémentaire utilisant les formulations vaccinales les plus récentes
sera un outil important non seulement pour renforcer la protection individuelle contre les maladies
séveres qui s’affaiblissent avec le temps mais aussi pour protéger contre les variants du
SRAS-CoV-2 qui circulent a I'heure actuelle. Cette dose supplémentaire est particulierement
importante pour les personnes qui présentent un risque accru d’infection par la COVID-19 ou de
maladie sévere. Le maintien de la protection des Canadiens contre la COVID-19 gréce a la
vaccination, accompagnée de pratiques de protection individuelle, seravital cet automne, alors que
nous nous attendons a ce que d’autres virus respiratoires, y compris la grippe etle VRS, co-circulent
dans nos communautés et ajoutent du stress a notre systeme de santé. »

— Dre Theresa Tam, administratrice en chef de la santé publique
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